教师要增强“提升心理辅导能力”意识
——星火学校教职工聆听区教育学院张珏老师心理讲座
[bookmark: _GoBack]（星火学校通讯员  倪红）12月18日下午，星火学校邀请到区教育学院张珏老师来学校上了一堂“提升教师的学习心理辅导能力”的讲座。张珏老师从分析三个具体案例入手，从“学习动机、学习策略、学业情绪和人际关系”四个方面的课程框架对星火教职工开展了心理辅导。张珏老师的辅导课结合了具体事例，生动、有趣的辅导，使星火教职工收益匪浅，留下了深刻的印象。通过聆听，大家更更意识到工作中要不断提升自身的心理辅导能力。最要紧的是教师和指导学生处理好人际关系，处理好师生、亲子和同伴的关系，切记张珏老师的话：关系大于一切，世界的本质是关系，让孩子在丰富的关系中，借助“我好，你好”的回应，来完善自己。
